Climalort

Sueno
£Qué es ClimaFort® SUENO?
ClimaFort® SUENO es un complemento alimenticio a base de extracto de lipulo. El ltpulo contribuye a
mantener una menopausia calmada y confortable. ClimaFort® SUENO aporta lipulo y 12 vitaminas y
minerales que ayudan a cubrir los durante la y
La novedad de ClimaFort® SUENO es que incluye también melisa y melatonina. La toma de 1 mg de
melatonina poco antes de dormir ayuda a obtener un efecto beneficioso en el suefio.

La dosis recomendada es de una cépsula diaria que se puede tomar con o sin comidas siempre un poco
antes de ir a dormir. Es preferible que sea todos los dias en el mismo tramo horario.

Composicién

Ingredientes: extracto seco de Iipulo, estrobilos (Humulus upulus L, inflorescencia femenina 0,03%

agente de sulfato de zinc, nicotinamida
(niacina), gluconato de manganeso, menaquinona (vitamina K), extracto seco de melisa (Melissa
officinalis L., 25% acido D- célcnco (&cido acetato de retinilo
(vitamina A), (diéxido de silicio), ci (vitamina B12), colecalciferol (vitamina

D), antiaglomerante (sales magnésicas de acidos grasos), clorhidrato de piridoxina (vitamina B6),
riboflavina (vitamina B2), colorante (6xido de hierro rojo), melatonina, selenito de sodio y D-biotina
(biotina).

Informacién nutricior

Ingredientes Por dosis diaria / 1 capsula %VRN
Extracto seco de lipulo 350 mg *
de los cuales: & Preninaringenina 105 g *
Niacina 184 mg NE 115%
Extracto seco de melisa 10mg *
~de los cuales: dcido rosmarinico 025mg *
Zine 10mg 100%
Acido pantoténico 6,75mg 112,53%
Manganeso 2mg 100%
Vitamina B2 161 mg 115%
Vitamina B6 1,6mg 114,28%
Melatonina 1mg *
Vitamina A 800 ug RE 100%
Biotina 57,5 g 115%
Selenio 55 g 100%
Vitamina K 22549 30%
Vitamina D 581g 116%
Vitamina B12 28819 11520%

VRN= Valores de referencia de nutrientes.
“No se ha establecido un VRN @ @
Singluten  Sinazicares  Sinlactosa
afiadidos


https://laboratoriosniam.com/producto/climafort-sueno-menopausia/

Informacién sobre los ingredientes de ClimaFort® SUENO

El ldpulo (Humulus lupulus L.) contribuye a mantener una calmada
el alivio de los sintomas asociados con la menopausia y premenopausia como sofocos, sudoracién,
trastomos del suefio e irritabilidad.

La melatonina ayuda a reducir el tiempo para conciliar el suefio. La melisa tiene propiedades relajantes y
tonificantes, por lo que se usa para sintomas leves de estrés mental y para ayudar a conciliar el suefio.

Ademés, la completa combinacién de vitaminas y minerales de ClimaFort® SUENO contribuye a:
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Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada, equilibrada y de
No

un estilo de vida saludable. No superar la dosis

diaria

en

caso de hipersensibilidad o alergia a cualqui

de los

En caso de

hipotiroidismo consultar con el médico o farmacéutico. Mantener fuera del alcance de los nifios més
pequefios. Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar y las fuentes de calor. Consumir
preferentemente antes de la fecha indicada en el envase.
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