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A vida e um estado de espirito. Aproveite.

0 que é animafort MULTI®?

animafort MULTI® é um suplemento alimentar em capsulas vegetais que contém extrato seco
de acgafrao (Affron®), extrato seco de Ashwagandha (KSM-66), magnésio, niacina, acido
pantoténico, vitamina B6 e vitamina B12.

Modo de emprego

A dose recomendada é de 2 capsulas por dia, de preferéncia antes do pequeno-almogo ou antes de
uma das refei¢des principais. As capsulas podem ser tomadas juntas ou separadamente, com ou sem
alimentos. Recomendamos tomar as duas capsulas juntas antes do pequeno-almoco para facilitar o
cumprimento da ingestao.

Composicao

Hidroxido de magnésio, extrato seco de Ashwagandha (Withania somnifera) KSM-66 (5%
withanolides), agente de revestimento (hidroxipropilmetilcelulose), agente de volume (celulose
microcristalina), extrato seco de Agafrdo (Crocus sativus L.) 3,5% lepticrosalides, nicotinamida
(niacina), D- pantotenato de calcio (acido pantoténico), antiaglomerantes (sais de magnésio de acidos
gordos e didxido de silicio), cianocobalamina (vitamina B12) e cloridrato de piridoxina (vitamina B6).

Ingredientes Por dose diaria / 2 capsulas %VRN
Extrato seco de Ashwagandha 300 mg *

- dos quais: Withanolides 15 mg *
Magnésio 187,51 mg 50 %
Extrato seco de Agafrao (Affron®) 30 mg *

- dos quais: Lepticrosalides 1,05 mg *
Niacina 16 mg NE 100 %
Acido pantoténico 6 mg 100 %
Vitamina B6 1,4 mg 100 %
Vitamina B12 2,5 ug 100 %

VRN: Valor de referéncia do Nutriente.
*Ndo foi estabelecido um VRN.

Sem gluten Sem agucares adicionados Sem lactose
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Informagao sobre a composigao do animafort MULTI®

animafort MULTI® um suplemento alimentar & base de extrato seco de Agafrao (Affron®), extrato
seco de Ashwagandha (KSM-66), magnésio, niacina, acido pantoténico, vitamina B6 e vitamina B12.
O extrato seco de Agafrao contribui para o equilibrio emocional e ajuda a manter um estado de animo
positivo. Além disso, ajuda a manter um estado de relaxamento fisico e mental e a manter o bom humor.
O extrato de raiz de Ashwagandha:

- tem propriedades adaptogénicas.

- ajuda o bem-estar fisico e mental.

- ajuda a melhorar a resisténcia do organismo ao stress, a manter o equilibrio mental, a promover
o inicio do sono, a melhorar o processo de aprendizagem e a memoria e ajuda a manter a
estabilidade emocional.

Também, a completa combinaco de vitaminas e minerais de animafort MULTI® contribuem para:

- Magnésio - Magnésio
Funcionamento normal - Niacina Fungio PSICOLOGICA - Niacina
do SISTEMA NERVOSO - Vitamina B6 normal - Vitamina B6
- Vitamina B12 - Vitamina B12
- Magnésio - Niacina
. - Niacina . - Acido pantoténico
Reduzir o CANSAGO Acid toténi Metabolismo Vitamina B6
e a FADIGA - AcIdo pantotenico ENERGETICO normal - Vitamina
- Vitamina B6 - Vitamina B12
- Vitamina B12 - Magnésio
Sintese e metabolismo
Rendimento o o normal das hormonas o o
INTELECTUAL normal - Acido pantoténico estermd:::l,I ;u\:tsamma D - Acido pantoténico

NEUROTRANSMISSORES

Adverténcias

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma alimentagdo
variada e de um estilo de vida saudavel. Nao exceda a dose diaria expressamente recomendada. -
Nao recomendado em caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes da &
formulagao. Em caso de gravidez ou lactacdo, consulte o seu médico. Nao recomendado em
criangas com idade inferior a 12 anos. Mantenha fora do alcance das criangas. Conserve num lugar ¢
fresco e seco, protegido da luz solar e de fontes de calor. Consumir preferencialmente antes da data ¢
indicada na embalagem.
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